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地球身心靈整合學會 
上師課程第 039 堂課：漢尼爾(Haniel)天使長「金銀

嗡卡巴」課程講義 
 

註： 

1、這是漢尼爾天使長於 2011.11.01(二)傳下來的課程。 

2、漢尼爾天使長於2020.01.04再次補充。接訊者：白光。 

3、漢尼爾天使長：金星人，等地是第 0.03 力如來。 

 

一、點化「金銀(陰陽)嗡卡巴」： 

1、將「金能量」(陽性能量)注入體內「中脈」，再從「會陰

穴」走「督脈」一步一步上升至頭頂「百會穴」(能量累加

至百會穴)， 

2、請「銀能量」(陰性能量)注入體內「中脈」，再從「百會

穴」走「任脈」下至「會陰穴」。 

3、形成一個迴圈，稱為「小周天」。 

 

使用時，念「啟動金銀嗡卡巴」，運作完會自動停止。 

功效：達到陰陽能量調和，清理任督二脈雜質。 

 

二、點化「陰陽融合」： 

想像身體的正中央橫斷面有一層「薄膜」隔開陰陽，身體的

「左邊是陰性」的；身體的「右邊是陽性」的。 

1、身體左邊上方有一個大瀑布，瀑布的水(或像是水銀般)

沖到身上一股涼涼、冷冷的陰性能量。 

2、身體右邊天空有一個大太陽，陽光暖暖、熱熱的照射到

身上，陽光充滿著陽性能量。 

3、輪流觀想，總共 5分鐘。 

4、念「啟動陰陽融合」，抽掉身體正中央橫斷面的「薄膜」，

讓陰陽兩股能量充分混合、融合。(5~10 分鐘) 

功效：達到陰陽能量調和。 

 

三、月亮能量的週期： 

1、「新月」：將意念專注於要實現的願望、目標的好時機。 
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2、「滿月」：釋放你已經完成一切的最佳時機。 

3、「滿月前一晚」：最佳的療癒時機。 

4、「新月→滿月」：生命活力能量慢慢充沛、多行動、多動

態活動、多積極正面情緒、多吸收正面能量的好時機。 

5、「滿月→月底」：生命活力能量慢慢減少、多休息、多靜

態活動、多消極負面情緒、多釋放負面能量的好時機。 

多用心觀察與體驗。 

 

四、訓練「覺知力」： 

「覺知力」是一項很重要、很有力量的靈

性天賦，協助我們了解自己的狀態、看見

自己的問題、慣性與習性及看見人事物的

真實樣貌。 

「信任」和「跟隨」覺知力來前進，它是我們進展的指南針。 

覺知力出現的形式可能是用感官直接接收(例如看見、聽

見)、預感、直覺、意象、感覺、感受等等。 

提升覺知力之後，會看到更多細微的地方及以前沒有注意到

的地方，「粗修行」是修正行為，「細修行」是修正每個起心

動念。 

需要時，念「啟動覺知力」。 

 

五、點化「聖光之火」： 

1、在「心輪」點燃「聖光之火」。 

2、「追隨」心中的「聖光之火」，它領導、指引讓我們的人

生有更明確的方向、更快樂的方向。展現更積極的行動力、

熱情、活力，活出有生命力、有意義的人生。 

功效：讓生命找到方向，展現熱情與活力的人生。 

需要時，念「啟動聖光之火」。 

 
漢尼爾天使長的簡介： 

漢尼爾（英語：Haniel），以諾書出場的天使之一，名字的意思是「神

的榮耀（Glory of God）」，七大天使之一，漢尼爾為權天使，力天使

及大天使的君主。支配金星、十二月、雙魚座。 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BB%A5%E8%AB%BE%E6%9B%B8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%83%E5%A4%A9%E4%BD%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8A%9B%E5%A4%A9%E4%BD%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8A%9B%E5%A4%A9%E4%BD%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E4%BD%BF%E9%95%B7
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%87%91%E6%98%9F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%81%E4%BA%8C%E6%9C%88
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%99%E9%AD%9A%E5%BA%A7
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祂也是生命之樹——勝利的守護天使。 其貴為七名創世天使之一，

是第二天的長官，統轄範圍為月球。他應是主天使之一，指揮權天使

管理天下萬國。傳說是他接以諾 升天（或米迦勒及拉貴爾），先是米

迦勒引導以諾的靈魂離開軀體，才由漢尼爾引其升天，是天堂之門鑰

匙的擁有者。信仰上是一位負責給人們生命中靈感和合諧的天使。 

 

在古代，身兼祭師與占星家的巴比倫人，透過連結眾神與月亮的能

量，與象徵金星（Venus）的大天使漢尼爾聯手創造出一種稱為「星

光」的治療物，以協助傳達神諭和靈性治療等工作。一些卡巴拉的文

獻記載，漢尼爾是將以諾（Enoch，也就是日後揚昇成為大天使麥達

昶 Metatron 的先知）護送至靈界的大天使。漢尼爾可協助找回失落以

久的自然療癒力，尤其是利用月亮的能量而發揮效力的溶液、粉末或

水晶。 

  

漢尼爾能協助你藉由活出你最高的潛能

而將榮耀歸於神。她會照顧你潛藏的天

份，並協助精進你的技能。漢尼爾能將恩

典與感激帶入我們的生活，使你享受更多

和諧美滿的友誼關係。 

  

除此之外，漢尼爾也協助我們尊重自然的

循環週期、情緒與節奏（尤其針對女性經期的問題）。她幫助我們擁

抱自己所有的部分，包括我們的力量、缺點和陰影。若你感覺沒有安

全感，或對自己的感覺不好時，可以召喚她。漢尼爾會幫助你欣賞自

己，並看到此時此刻的你是多麼的美。 

 

她可以為你帶來陰性能量。她是快樂，愛和敏感的天使。她可以幫助

你治癒女性相關問題。大天使漢尼爾在滿月的時候，力量更強大。 

  

還有靈媒，預言家和遙視可以向漢尼爾祈求幫助。她會教他們如何發

展他們的靈性天賦和力量。 

 

她是一個能量非常溫和， 非常慢條斯理的精神體，動作比較細膩、 緩

慢與優雅。 你知道月有陰晴圓缺， 人類把時間分割為不同的節氣與屬

性， 最主要的用意是方便你們記錄， 方便你們更順利的在地球生活。 所

以在古代你們的祖先發明了陰曆、 發明了與月亮有關的曆法 ，因為月

亮神奇的魔力是真實的影響著在地球上生活的人類。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%94%9F%E5%91%BD%E4%B9%8B%E6%A8%B9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%BB%E5%A4%A9%E4%BD%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%83%E5%A4%A9%E4%BD%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%9D%83%E5%A4%A9%E4%BD%BF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%BB%A5%E8%AB%BE
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B1%B3%E8%BF%A6%E5%8B%92
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%8B%89%E8%B2%B4%E7%88%BE
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 海水的漲潮與退潮 ，就好像一首美妙的樂曲， 抑揚頓挫、 高低起伏 ， 都

有著美麗的節奏與韻律。 

  

 她主掌人類的情緒與感情， 尤其著重在女性纖細的情感 層面上。 每一

個人的身體都包含著陰性與陽性的能量， 她是主宰掌管你們屬於女性

層面細膩敏感的部分。 

  

女人為什麼能夠孕育出新的生命繁衍下一代？  

因為在女性的身體構造裡有一個小小的宇宙 ，這個小宇宙創造出生命

的能量與價值。 在這個小宇宙裡， 每一個月都代表著「出生與死亡 」，

代表著人的一生。 女性的月經週期， 是造物主為了讓你們的肉眼能清

楚看見生命每個階段的開始與結束，所展現的狀態。 主要是要告訴你

們， 生命是有限的， 必須把握住有限的生命， 去創造生命的奇蹟與力

量， 這樣才不枉此生。 

 

如果女性朋友們， 每個月的月事讓妳覺得

困擾、 不規則、 不順暢， 可以召喚她， 她

將會指引妳去改善身體的健康。 這個現象

往往是由於內在無價值感的心理問題，導

致子宮部位的頻率降低、活力減少停滯， 以

至於能量阻塞所產生的毛病。也就是說當

一個女性朋友， 她對自己的存在感到懷疑

不信任的時候， 會直接影響到屬於女性能

量的器官， 這個地方也會產生自我懷疑、

萎縮堵塞， 身體不適的狀況就因此產生了。 

 

 漢尼爾也喜歡美麗的事物， 就如同女人愛

美的心情 ， 總是想要把自己打點得非常漂

亮與完美 ， 所以她也掌管女性美麗與自信

的部分。不論是女性或男性， 如果比較沒

有自信、 感覺不到自己的價值， 可以召喚她， 經常與她連結， 她將指

引他們看到自身內在的美好與獨特，找回他們的信心、印證他們存在

的價值 。 

 

人類愛美的這個天賦 ， 背後的動機只是希望讓自己、 讓別人看到自己

存在的價值。一位自信滿滿 、容光煥發的女性， 往往總會讓我們眼睛

為之一亮， 無法忽視她的存在。她在協助你們找回內在價值的這部

分，會有很大的幫助。 


