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地球身心靈整合學會 
上師課程第 008堂課：聖母瑪利亞(Mary)「關愛」課程講

義 
 

註： 

1、這是聖母瑪利亞於 2011.10.08(六)傳下來的課程。 

2、2011.10.13(三)聖母瑪利亞增加「關愛掌」一項功能。 

3、聖母瑪利亞於2019.04.19再次補充。接訊者：白光。 

4、聖母瑪利亞：觀世音佛祖的分靈，海王星人，等地是第 10.06 地菩薩。 

 

一、點化「愛的種子」：種在「心輪」，純粹的愛、全然的愛。 

1、先清理心輪：請心輪「擴大」、「逆轉」、「快轉」，清理今生、

累世的傷痕。結束時念「請心輪以最佳狀態來運轉」。 

2、點化「愛的種子」，請種子經由「頂輪」，進入「中脈」，再進

入「心輪」。 

(1)種子會發芽成為小苗，這棵「愛之樹」會長多大，則視你的進

展而定。 

(2)這裡所講的「愛」，不是在講男女之間的愛，而講的是「大愛」，

一種「無條件的愛」。你有多少「大愛」，「愛之樹」就有多大。 

(3)愛別人之前要先學會「愛自己」，如果你不知道如何愛自己，

那你如何給出愛？你沒有辦法給出你所沒有的東西。 

3、將大家的心，連成一個圓，大家互相療癒，這就是「關愛(大

愛)」。 

4、將這份關愛能量落實地球，讓「愛」澤披萬事萬物。 

 

二、贈送「玫瑰念珠」：掛在脖子上，作用是療癒心輪。

請「天界之光」協助連結「玫瑰念珠」運作。 

使用時，念「啟動玫瑰念珠」；不用時，念「關閉玫瑰

念珠」。 

 

三、贈送「玫瑰經」：是天主教徒用於禮敬聖母瑪利亞的禱文，協

助了解基督意識這脈的知識。 

 

四、贈送「牧師袍、修女袍」：作用是讓心開闊。請「天界之光」

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%95%AC%E7%A4%BC
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%A6%AC%E5%88%A9%E4%BA%9E_(%E8%80%B6%E7%A9%8C%E7%9A%84%E6%AF%8D%E8%A6%AA)
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連結牧師袍、修女袍。 

 

五、點化「關愛掌」：幫別人療癒用，越多人一起使用效果越大，

觀想一個「大手掌」包住「個案」來療癒。 

使用時，念「啟動關愛掌」；不用時，念「關閉關愛掌」。 


