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地球身心靈整合學會 

上師課程第 007 堂課：加百列(Gabriel)天使長「死亡與重

生」課程講義 
 

註： 

1、這是加百列天使長於 2011.10.06 傳下來的課程。 

2、2012.04.07 加百列天使長再次補充。 

3、加百列天使長於2019.04.19再次補充。接訊者：白光。 

4、加百列天使長：天琴星人，等地是第 6.17 力如來。 

 

首先歡迎大家來到這裡，很高興見到你們！ 

生命是永恆的，沒有出生沒有死亡，出生即死亡，死亡即出生， 

每一刻當下都是死亡與重生，每個當下都是死亡，也都是重生。 

死亡與重生是一體的兩面，他們是整體的，他們是無可分割的， 

掌握每一個當下，過好每一個當下。 

 

生命是一朵盛開的花，綻放芬芳與熱情， 

散發慈悲，散發愛，一切都符合宇宙運行的法則！ 

我們必須掌握每個當下，盡我們所能完成每個任務， 

其結果無論好壞，都是一種體驗與學習。 

學會接受萬事萬物的一切， 

接受萬事萬物原本的樣貌，心沒有任何波動，如此！ 

祝福各位 有個美好的體驗。 

 

一、吹奏「死亡的號角」：體驗死亡的狀態。 
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二、重生的漩渦： 

1、靜坐 5 分鐘。 

2、隨著白光走。 

3、來到「靈魂藍圖」前看一下。 

4、重生的能量經由「中脈」，來到生命的起源「丹田」，再流入地

心，傳送給大地之母蓋亞。 

5、蓋亞母親將賦予我們新的生命能量，這份美好將會一直延續下

去。 

6、吃仙丹(讓能量更穩定)。 

 

三、裝上「死亡與重生的翅膀」：超越生與死。 

 

四、裝上新的中脈、左脈及右脈：強化原本的中脈、左脈及右脈，

擴大能量通道。能量通道不常使用的話，通道會變窄或是阻塞。 

 

五、安裝「訊息接收器」：接訊息時減少雜訊。 

 

六、點化「喜悅的心」：安裝在心輪，當心情不好時，可以使用。 

使用時，念「啟動喜悅的心」。 

 

七、贈送「自動書寫筆」：拿一支筆及一張紙，靜靜地坐著，放

空，念頭、直覺及創意就會源源不絕的掉下來，就書寫下來。 

功效： 

1、想要與神、靈魂、內在小孩(小我)溝通時。 

2、想要有創意時。 
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3、想要寫文章、寫書時。 

 

八、照顧「內在小孩」：與內在小孩溝通，了解其需要，安撫內

在小孩、照顧內在小孩，使其長大。 

 

九、連結「月亮能量」：連結月亮的陰性能量，協助你們展現女

性細心柔軟的特質，調和過多的陽剛之氣、暴戾之氣。 

一股月亮的能量從月亮直奔而至，如水銀瀑布般，從我們頭上往

下傾瀉而下，感覺冷冷涼涼。 

使用時，念「啟動月亮能量」；結束時，念「請陰陽能量平衡」。 


